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지하1층 지하2층 일괄 시공한 
역타 공법의 시공 예
Top-Down Construction Example(CWS) - All at once excavation and 
beam installation of B1 & B2 underground for Top-Down Construction
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1. CWS 공법

1.1 역타공법의 배경

건물의 초고층 및 대형화로 짧은 공사 기간동안 깊은 지하구조물과 높은 지상 구

조물들이 시공되고 있다. 깊은 지하구조물 시공을 위해 땅을 깊게 굴착 하면 인접 대

지의 부동침하를 일으킬 수 있어 안정적인 흙막이 공법이 요구되고 있다. 또한, 건물

의 위치가 도심지라면 공사부지 이외에는 토지를 적극적으로 활용할 수 없는 어려움, 

소음 및 분진과 같은 건설공해를 최소화하는 데 있어 중요한 공법 중의 하나는 Top-

Down(역타) 공법이다.
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Top-Down 공법은 이밖에도 공사 대지가 넓어 가설 

버팀보 설치가 불가능할 때, 지질이 좋지 않아 어스앵

커 시공이 불가능할 때, 또는 공사 기간 부족 등의 문제

점을 효과적으로 대처 및 해결할 수 있는 공법이다. Top-

Down 공법에서는 일반적으로 지하층을 철골보와 데크

슬래브를 사용한다. 철골보는 철근콘크리트 구조보다 시

공이 빠른 장점도 있지만, 구조부재에 콘크리트 타설 시 

거푸집을 받쳐주는 동바리 설치가 불필요하므로 지하를 

굴토하는데 있어서 토공 공사와의 간섭을 최소화할 수 

있기 때문이다.

Top-Down공법은 지하층, 지상층 골조공사와 굴토 공

사를 동시에 수행함으로써 굴토공사를 완료하고 골조공

사를 수행하는 재래식 공법대비 공기 단축이 가능한 공

법이다. 그러나 지하층 골조공사와 굴토공사를 동시에 

수행함에 따라 공정 간의 간섭이 발생하고 상부층을 선

시공 됨에 따라 토사 반출 시 바스켓을 사용해야 하는 등 

비효율적인 측면 또한 없지 않다. 

따라서 두 공정 간의 간섭을 최소화하고 효율성을 극

대화하는 것이 탑다운 공사의 성패를 좌우한다고 할 수 

있다.

2. 지하 1층, 지하 2층 동시 시공방법

2.1 Top-Down(역타) 시공 공정 

일반적인 역타공법의 시공순서는 흙막이 벽체 시공, 

현장타설 말뚝기초 시공, 지상 1층 수평부재를 설치하

기 위한 굴토(지하 1층), 지상 1층 철골보 설치, 지상 1

층 슬래브 콘크리트 타설, 지하 1층 수평부재 설치를 위

한 굴토(지하 2층), 지하1층 철골보 설치, 지하 2층 슬래

브 콘크리트 타설 등의 순서로 반복 진행하게 된다(그림 

1). 이 과정에서 지상 1층 철골보는 일반적으로 하이드

로 크레인을 활용하고, 지하층 철골보는 굴토 작업용 백

호(Back hoe ; 굴삭기)를 사용하여 설치한다.

2.2 지하 1층, 지하 2층 동시 시공 공정

지하 1층, 지하 2층 동시 시공 방법의 순서는 흙막이 

벽체 시공, 현장타설 말뚝기초 시공, 수평부재를 설치하

기 위한 2개 층(지하 1층, 지하 2층)의 깊이 연속 굴토, 

지하 1층 및 지상 1층 철골 보 동시 설치, 지상 1층 슬래

브 콘크리트 타설, 지하 1층 콘크리트 타설의 순서로 이

루어지게 된다(그림 2). 

그림 1. Top-Down(역타) 시공 공정
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슬래브 콘크리트 타설을 지상 1층부터 진행하는 이유

는 시공 중장비 차량 등의 작업공간 확보와 지상골조 공

사를 수행하기 위해서이다. 

이와 같이 지하 2개 층을 동시에 굴토함으로서 슬래브

가 시공되지 않은 상태로 상부가 개방된 상태에서 최대한 

굴토작업을 수행할 수 있으며, 이 단계에서는 직상차로 등

을 활용해서 토공 효율성을 약 1.5배 정도 높일 수 있다. 

또한 지하 1층, 지하 2층 구간의 굴토가 완료되고 상부

가 개방된 상태에서 지하 1층, 지하 2층 철골보와 데크 

슬라브를 동시에 설치함에 따라 철골보 설치 공정 또한 

효율성을 높일 수 있다. 

2.3 타워크레인 선설치

지하 1층, 지하 2층 구간의 굴토가 완료된 상태 즉, 약 

10.0m 이상의 깊이로 굴착된 상태에서 철골설치 작업의 

효율성을 극대화하기 위해 타워크레인을 제자리 콘크리

트 말뚝 형태로 선시공된 철골기둥 부재에 선설치 한다.

선설치된 타워크레인을 사용하여 개방된 상태에서 지

하 1층, 지하 2층 구간의 철골보 및 데크를 설치함으로써 

역타공사에서 발생하는 철골보 설치 공사에서의 비효율

성 문제를 최소화할 수 있다. 

2.4 지하 1층, 지하 2층 동시 시공 방법 특징

앞에 서술한 바처럼 일반적인 역타 시공방법은 지하 1

층 굴토가 진행되고 지상 1층 철골보 설치 및 슬래브 콘

크리트 타설, 지하 2층 굴토 후 지하 1층 철골보 설치 및 

슬래브 콘크리트 타설 순서로 진행된다. 이때, 지하층 철

골보를 설치하기 위해 미리 계획해둔 시공용 개구부로 

철골보를 옮겨 지하층으로 이동시킨 다음 백호로 철골 

부재를 들어 설치하게 되는데 이러한 방법은 부재 이동 

동선이 길어질 뿐 아니라, 지하로 옮겨진 철골보가 바닥

에 놓여 있어야 하므로 다른 기계장비와의 간섭이 생기

는 단점이 있다(그림 3). 이러한 작업을 최대한 줄이고자 

2개 층을 동시에 굴착하여 지하 1층부터 철골보 설치 작

업을 하게 되면 상부 부분이 모두 개방된 상태이므로 선
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그림 2. 지하 1층, 지하 2층 동시 시공 공정

그림 3. 철골보 설치 사진

(b)타워크레인을 이용한 
철골보 설치 사진

(a)백호를 이용하여 
철골보를 설치하는 사진
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(a) 조감도

그림 4. 안산시 00현장 조감도 및 건축평면도

(b) 건축평면도

(a) 타워크레인 및 굴토 전경

그림 5. 지하 1층, 지하 2층 동시 시공 공정을 적용한 현장사진

(b) 토공작업 사진

설치된 타워크레인으로 부재를 좀 더 효율적으로 설치할 

수 있으며, 지하의 다른 공정과의 간섭도 발생하지 않아 

공사의 효율성 또한 증대시킬 수 있는 방법이다. 

이러한 지하 1층, 지하 2층 동시 시공방법을 적용할 경

우, 굴토 및 철골 공사 두 공정 모두 약 1.5 배 정도의 공사 

효율성을 높이는 효과를 확인할 수 있었으며, 공기 측면

에서는 약 20일~30일 정도의 공기 단축 효과가 있었다. 

3. 현장 적용

지하 1층, 지하 2층 동시 시공방법을 적용한 현장은

경기도 안산시 단원구에 위치한 00건물이다(그림 4).

규모는 지하 4층, 지상 8층 구조물이며, 연면적은 

103,174.83㎡(지상 64,698.53㎡, 지하 38,476.30㎡)

이다. 

그림 5(a), (b)는 선설치된 타워크레인과 B1, B2층이 

동시에 굴토된 현장 전경이다.

그림 6은 지하 1층, 지하 2층 동시 굴토시 굴토 효율성

을 위해 토사 직상차로를 설치한 사진이다. 또한, 그림 7

은 선설치된 타워크레인을 사용하여 철골보를 설치하는 

사진이다. 상부가 개방된 상태에서 타워크레인으로 철골

보와 데크플레이트를 설치함에 따라 철골보 설치 효율성

을 높일 수 있었다.
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4. 결론 

건물의 초고층 및 대형화로 인접 건물에 대한 영향을 

줄이기 위해 안정적인 흙막이 시공 및 건설공해를 최소

화함에 있어 Top-Down(역타) 공법은 중요한 공법 중 하

나이다. 역타 공법에서는 일반적으로 굴토작업을 효율적

으로 하기 위해 지하층 골조를 동바리가 필요 없는 철골

보 및 데크슬래브를 사용한다. 이때

굴토작업 및 각층 수평부재 시공을 효율적으로 하기 

위해 지하 1층, 지하 2층 동시 시공방법을 수행한 결론은 

다음과 같다.

1) ‌�종래의 시공방법은 지하층 철골보 설치 시 백호를 

이용해 시공하는데 상부 슬래브가 오픈되어 있지 

않아 시공용 개구부만으로 자재를 반입해야 한다. 

따라서 부재 이동 동선이 길고 토공 공사와의 간섭

으로 시공이 비효율적이다. 

2) ‌�2개 층 동시 시공 공법은 타워크레인 선 설치 후 지

하 1층, 지하 2층 2개 층 깊이를 굴토하여 철골보 

설치시 기존 역타시공 방식보다 약 1.5 배 시공성 

향상 효과가 예상된다.

3) ‌�선 설치된 타워크레인을 이용한 부재 인양 및 설치

(a) 토사 직상차로 진입부 사진

그림 6. 토사 직상차로 설치 사진

(b) 토사 직상차로 내부 사진

(a) 철골보 설치 사진

그림 7. 철골보 설치 사진

(b) 타워크레인을 이용한 철골보 설치 사진
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로 토공 공사와의 간섭이 최소화할 수 있고, 직상차

로 등을 활용하여 토사반출을 할 수 있어 토공 효율

성 증대 또한 기대할 수 있다. 

4) ‌�지하 1층, 지하 2층 동시 시공방법을 적용할 경우 

하루 설치되는 철골보는 약 40piece/day 으로 기존 

방식으로 시공시 25piece/day보다 약 1.6 배의 철

골보를 설치할 수 있었다. 굴토량 또한 1,400m3/

day로 기존 방식으로 크람쉘 2대를 활용한 굴토량 

1,000m3/day 대비 약 1.4배의 굴토량 증가 효과가 

있었다. 

5) ‌�면적이 상대적으로 큰 대지의 Top-Down(역타) 공

법에서 지하 1층, 지하 2층 동시 시공방법을 적용하

면, 토공 및 철골 공사의 간섭을 최소화하고, 공사 

효율성을 증대시켜 약 1.0~1.5 개월의 공기 단축을 

기대할 수 있다. 
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